Plan skolni druziny

2022/2023

ZARI — NASE SKOLA

e nase Skola, nase druZina, nase mésto, bezpecna cesta do skoly a po jejim okoli, pozndvame
nejblizsi okoli Skoly — dopravni znacky

e seznamujeme se se Skolou, druZinou, pravidly souZiti ve skolni druziné, seznamujeme se se
spoluzaky, pozndvdme nové prostredi

e upevnujeme spolecenské postoje, ndvyky a dovednosti

e rozvijime kladny vztah ke skole, k uceni, ke spoluzakim

AKCE: zaZitky z prazdnin
mic¢ové hry na htisti, doplnéni vyzdoby SD

s

RIJEN — CO PRINASi PODZIM, PROMENY PRIRODY

ziskavame kladny vztah k pfirodé, snazime se porozumét jejim zménam (pocasi)

e chuté a barvy podzimu — poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu, chuti, viiné, modelujeme ji
e vyuziti pfirodnin pfi vytvarnych a rukodélnych ¢innostech

e podzimni zvyklosti (pousténi drakd)

e rozliSovani smérd (pravoleva orientace, blizko — daleko apod.)

e HALLOWEEN — vyroba strasidelnych lampion(, beseda o tomto svatku

AKCE: drakidda — vyroba a pousténi draku
tematické vychazky do prirody
bramborovy den — vyroba tiskatek

dusicky aneb trochu tajemna ve $kolni druziné

LISTOPAD — PODZIMNi CAROVANI, DNY SE KRATi

e chapeme vyznam a podstatu tolerance, vzajemné Ucty

e shirdme pfirodniny a vyuzivame je k vyrobé darkd a zvifatek

e orientujeme se v Case (zima uZ je za dvefmi)

e pfipravujeme se na zimu, jak pomoci zvitatklm preckat zimu, rGzné druhy krmitek
e (isla a tvary kolem nas

e rozvoj samostatnosti, pohotovosti a aktivity

e pribéhy se zvifecimi hrdiny

e bliZi se advent

AKCE: soutéz v lusténi krizovek, rébust

vytvarné a literarni zaméreni na téma podzim



pfiroda — prace s knihou, soutéz ve skoku pres Svihadlo

PROSINEC — KOUZLO zZIMY A VANOC, TESIME SE NA VANOCE

e rozvijime estetické citéni, vkus a kulturni vnimani (oblast hudebni, vytvarna, literarni)

e vyrdbime adventni vénec

e upevinujeme tradice v obdobi adventu (Mikulds, Barborka, Vdnoce u nas a jak slavi Vanoce
jinde)

e zkousime vdnocni zvyky, zpivame koledy

e vyrdbime vanocni ozdoby, prani a darky

e zvifatka o Vanocich

AKCE: vanocni zvyky a tradice
adventni dilna — vyroba vdnocnich dekoraci

Mikulds — Certi bal, zdobeni stromecku

LEDEN - PANi ZIMA, ZIMNi CAS

e novy kalendarni rok — vytvarné c¢innosti, beseda

e Trikralova sbirka — zddraziujeme vyznam této tradice

e vychazky do zimni pfirody (sledujeme stopy zvitat)

e rozvijime slovni zasobu, umime vyjadfit své myslenky

e zpracovavame symboly zimy (snéhuldk, zimni sporty, snéhové vliocky, rampouchy,...)
e rozvijime dovednosti v télovychové a sportovni oblasti

e zimni radovanky (koulovacky, bobovani apod.)

UNOR - MASOPUST, SVET POHADEK

e vyprdvime si o masopustu, masopustni zvyky

e vyrdbime si karnevalové masky

e pomadahdme zvifatkim a ptacklm prezit zimu

e vyrabime pranicka k svatku sv. Valentyna

e ucime se telefonni ¢isla a spravny postup pfi volani pomoci

e z pohadky do pohadky — poslech, ¢teni, vypravéni, vytvarné cinnosti, hry, dramatizace

e zdravi — upevnovani navyku v oblasti zdravi (pfedchdzeni nemocem a Urazdm, zdravy Zivotni
styl)

AKCE: masopustni karneval — obli¢ejové masky

prace s knihou — encyklopedie

BREZEN — JARO PRICHAZi, SVATKY JARA, MESIC KNIHY

e besedy o zménach v pfirodé (jarni kvétiny — zvitatka na jare, mladatka, ochrana zvifat, uzitek,...)



e kreslime navrhy oball knih, ¢teme Uryvky z oblibenych knih
e osvojujeme si spravné stravovaci navyky, dodrzujeme pitny rezim
e pfipomindme Den uditell (vyrabime prani)

AKCE: vytvarna soutéz — nejmilejSi pohadkovy hrdina

vyzdoba druZiny jarnimi symboly

DUBEN — APRIL, VELIKONOCE, MESIC BEZPECNOSTI

e pravidla silniéniho provozu (kolo, dopravni znacky, bezpecénost)

e kreslime a u¢ime se dopravni znacky

e zdokonalujeme chovani na chodniku, na silnici, na prechodech,...

e diskutujeme o nasledcich dopravni nekazné

e ziskdvame znalosti z prvni pomoci

e Den Zemé — vychazka do okolnich les(, sbér odpadki

e Den ptactva — pozndvame ptaky na obrazcich, povidame si, jak se o né starame

e jarnilidové tradice — Velikonoce, ¢arodéjnice (beseda, vytvarné naméty, pleteni pomlazek,
malovani vajicek)

AKCE: dopravni tématika — bezpecnost na silnici
Velikonoce — vytvarné dekorace, zvyky, koledy

vyroba nejpovedenéjsi kraslice a ¢arodéjnice

KVETEN — KDE JSEM DOMA, MOJE MAMINKA

e Den matek — vyrabime pranicka a darky pro maminky

e besedujeme o tom, co vSechno pro nas maminky délaji a co pro nas znamenaji

e Co je to doma? — vypravéni, beseda, poviddme si o rodiné (kdo vsechno do ni patfi atd.)
e pravidla slusného chovani

e mladdatka v pfirodé — ¢teme, povidame si a kreslime

e chapeme podstatu a dllezZitost ochrany pfirody a zlepSovani Zivotniho prostredi

e upevnujeme poznatky o likvidaci a tfidéni odpadu

e pranostiky k Maji, pfislovi a potekadla, hadanky, zabavné soutéze

AKCE: vyroba darkd ke Dni matek
hadankovy den (hadanky, zabavné soutéze, kvizy,...)

sportovni odpoledne (turnaje, soutéze o ceny)

CERVEN — SKOK DO PRAZDNIN, HURA NA PRAZDNINY

e Den déti — jak bychom zménily svét
e posilujeme télesnou zdatnost sportovanim
e osvojujeme si zasady fair-play, spravného sportovniho chovani



e hovofime o chovani v krizovych situacich (setkani s cizim ¢lovékem, zvifetem, zasady prvni

pomoci, dlleZita telefonni ¢isla apod.)
e kam na vylet na prazdniny, Iéto v pfirodé

AKCE: jak si pfedstavuji nejhezci prazdniny
povidani o volném c¢ase — rezim dne

vytvarné Cinnosti s letni tématikou

Plan neni uzavien a bude pribézné dopliiovan.

V Polniéce 1.9.2022

Jana Vytlacilova

Vychovatelka



